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TA16 + TA25 km: Po startu z koupalisté se vyddme smérem do centra Teplic nad
Metuji. Za Skolou odboCime vlevo a budeme stoupat k byvalé kotelné (komin). Na
kfizovatce pokraCujeme stale rovné a cca po 100 metrech na druhé kfiZzovatce
odbocime doprava a jdeme po asfaltové k omunikaci. Na rozcesti ,,U Kfizku* odbocime
doleva a poté stale rovng, po asfaltu, aZz do osady Bucnice, kde odbocime na hlavni
silnici doprava a hned za mostkem znovu doprava. Pokracujeme po vlastnim znaceni
do Zdoriova. Na hlavni silnici odbocime vpravo a po 300 m, pfed mostkem, tocime
vlevo na Zluté TZ, které nas dovede kaplicce kde je Kontrola K2 (pro nas prvni).
PokraCujeme déle kolem Kfizového vrchu do AdrSpachu k parkovisti. Odbocime
vpravo na ¢ervené TZ, které nas dovede do Ad rSpasského zamku, kde je Kontrola K3.
PokraCujeme stéle po Cerveném TZ, kolem restaurace U ToSovaka aZ za Zelezni¢ni
prejezd pod hradem.

Zde se trasy déli.

TA16: Za prejezdem odboCime vlevo. Jdeme stéle rovné po vlastnim znaceni pres
osadu Havrani Mésto az k Ozvéné, kde se napojime na prohlidkovy okruh . Po
predloZeni téchto propozic, které _pouze v tento den a v tomto misté slouZi jako
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odboCime vpravo a po sméru prohlidky, po zeleném TZ, dojdeme k Malému
vodopadu, kde se napojime na Zlu té TZ, které nas provede VICi rokli aZ ke vstupu do
Teplickych skal. Zde odboCime vpravo a po modrém TZ dojdeme do cile naSeho
pochodu.

TA25: Za prejezdem odbocime vpravo a stoupame k lesu, kde odboCime vlevo, stéle
po ¢erveném TZ. U informacni tabule zahn eme vlevo na Zluté TZ, ktera nas dovede na
Starozamecky vrch, kde se nachézi zficenina AdrSpaSského hradu s vyhlidkou.
PokraCujeme stale po Zlutém TZ kolem vrchu. Na kfizovatce pod kopcem tocime
vlevo. Napojime na Cervené TZ, které nés dovede do LiSCi sed la. Zde je kontrola K4
Pokratujeme rovné po Zlutém TZ k mistu zvaném Pod Zvétralym vrchem, kde
odbocime vlevo, podél lesa, na zelené TZ, které nas dovede na okruh Teplickych skal.
Zde jdeme po modrém TZ, po sméru prohlidky, u Horolezecké chaty odboCime vle vo,
aZ k Sekere, kde zahneme vpravo na Zluté TZ, které nas dovede ke Kontrole K5.
Odbocime vlevo na zelené TZ, které nas dovede pres Kravi horu a Lokomotivu na
Kamenec v Teplicich nad Metuji, kde hned za kostelem odboCime vlevo. Po vlastnim
znaceni dojdeme do cile naSeho pochodu.

TZ - turistické znaceni, VZ — vlastni znaceni, CTZ — cykloturistické znaceni
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